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Mondtag: Bei Mondschein die Zweisamkeit genieben. Mit Kerzenlicht, romantischer
Musik, einem feinen Essen und viel Ruhe wird es ganz sicher ein wunderschéner Abend.

Die,nsfag: Heute den anderen oder einer guten Sache einen Dienst erweisen. Gemeinsam
die Freude erleben, die aus sinnvollem Tun en’rspring’r und dabel immer mehr zusammen
wachsen. ™. &%
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Mittwoch / Mittelpunkttag: Spitestens jetzt, Mitte der Woche, einmal bewusst
miteinander an den denken, der Euch geschaffen, zusammengefiihrt und so viel Gutes
geschenkt hat: Gott. Diesem Mittelpunkt des Lebens konnt auch lhr Euren Dank und

Eure Sorgen mitteilen. @9 Eg)

Donnerstag: Ob es mal donnert oder blitzt, heute ist ein guter Tag, Dinge in Ordnung zu
bringen, Anstehendes zu erledigen und danach frische Luft und Raum fiir Neues gewonnen
zu haben. N/ N

z Qﬂ" “\
Freitag: Ein Abend zur freien Verwendung. Etwas unternehmen, ausdriicklich Schénes
einplanen, einfach etwas, das Spal macht, auftanken l3sst und Fliigel verleiht fiir kommende
Dinge. Sich herzerwarmende Erinnerungen zulegen, aus denen man auch in Zukunft 4

schopfen kann. %23 e
%

Samstag / Sammlungstag: Sich innerlich sammeln, zur Ruhe kommen, aufatmen, vielleicht

auch etwas traumen, langsam einstellen auf den morgigen Tag, auf eine besondere Zeit mit
Gott und den Seinen.

Sonntag: Ein Tag voller Sonnenschein und lichter Momente, aber auch der Begegnung
mit Christus, dem Licht der Welt. Sich seiner Leitung und seinem Schutz fiir die nachste
Woche anvertrauen. Seine Strahlen mégen auch auf Eurem Wege und durch Euch fiir
andere weiterleuchten und die Dunkelheit vertreiben.
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